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Prowadzi projekt  „Languages and Emotions”, który jest częścią

platformy edukacyjnej PlanetaSoni.pl. 

Autorka książki „Zaakceptuj siebie”, w której zawarła praktyczne

ćwiczenia wspierające w powrocie do zdrowia poprzez

odpuszczenie, obniżenie poziomu stresu i lęku w codziennym

życiu.
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